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هنر در آينه پژوهش



ارزشیابی در قالب 
بازی‌های بومی محلی 

در درس فرهنگ و هنر
هاجر دسترنج
دبیر هنر‌ ساری

اشاره
اقدام‌پژوهـی، یـا همـان پژوهش‌هـای مقدماتـی در متـن كلاس، هـر چنـد از تمـام مؤلفه‌هـای علمـی 
برخـوردار نیسـتند امـا به لحـاظ درگیر بودن مسـتقیم محقق بـه موضوع پژوهـش واجد امتیـازی ویژه 
می‌باشـند. دبیـر هنـر با داشـته‌های بومی خـود از بهترین وسـیلة ارتباطی بـا دانش‌‌آموزانـش برخوردار 
اسـت و از ایـن طریـق راه را بـرای ایجاد نگرش تـازه و تقویت روحیـه آن‌ها باز می‌كند. هر انـدازه كه ما، 
بـا راهنمایـی و هدایـت پژوهشـگران با تجربه؛ بیشـتر بتوانیم بر اشـتیاق دبیـران هنر بـرای اقدام‌پژوهی 
كوشـش كنیـم شایسـته‌تر و پسـندیده‌تر خواهـد بـود. در اقدام‌پژوهی زیر تجربـه یكی از دبیـران هنر را 

در تلفیـق ارزشـیابی ایـن درس با بازی‌هـای بومی مـرور می‌كنیم. 

موضوع طرح تجربة برتر 
برگزاری آزمون‌ها و ارزشیابی‌ها در امر یاددهی- 

یادگیری همراه با بازی‌های بومی محلی. 

اهداف طرح 
بازی‌های  به‌صورت  ارزشیابی‌ها  انواع  اجرای  ٭ 

بومی و محلی 
٭ كاستنِ نگرانی و اضطراب دانش‌آموز در حین 

ارزشیابی 
٭ آشنایی با هنر نمایشی در قالب بازی

٭ ایجاد شادی و نشاط در دانش‌آموز، در حین 
ارزشیابی و تدریس 

٭ مشاركت دادن اولیای دانش‌آموز در ارزشیابی 
دانش‌آموز 

بومی  بازی‌های  با  دانش‌آموزان  آشنا‌كردن  ٭ 
محلی در حین ارزشیابی

مقدمه 
با توجه به اینكه با اجرای برنامه درس ملي و 
جدید‌التألیف  و  آموزش‌‌و‌پرورش  در  تحول  سند 
شدن كتب درسی، امتحان از درس فرهنگ و هنر 
حذف شده و دانش‌آموز با پوشة كارش سنجیده 
كار،  پوشة  بر  علاوه  كرده‌ام  سعی‌  من  می‌شود 
به هر موضوع درسی  بسته  و  نوبت  آخر هر  در 
از انواع  ارزشیابی‌ها استفاه كنم. برای مثال، در 
درس طراحی، مسابقة سرعت در طراحی را اجرا 
كردم. و بعد با ژوژمان یا نصب كارها روی تابلو به 
نقد و بررسی و نمره دادن به آن‌ها پرداختم. یا 
در اجرای كار‌دستی‌ها مسابقة خلاق‌ترین كارها را 
برگزار كردم و كارها را در  نمایشگاه دائمی مدرسه 
قرار دادم تا هم دانش‌آ‌موزانِ خلاق تشویق شوند 

و هم دیگر دوستانشان از آثار آن‌ها ایده بگیرند. 
امتحان  را  روش‌هایی  هم  موضوعات  سایر  در 

فرزندان امروز ما 
بازی‌های بومی و 

محلی را كنار گذاشته 
و به بازی‌های فردی، 

و بیش از همه 
بازی‌‌های رایانه‌ای، 

می‌پردازند، لذا 
روز‌به‌روز از اجتماع 

دورتر شده و از 
حضور در اجتماع و 

مشاركت در كارهای 
گروهی كلاس واهمه 

دارند
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از اجرای كارهای تكراری.  با پرهیز  البته  كردم؛ 
جوّ  و  روحیات  به  توجه  با  كلاسی  هر  در  من 
كلاس برای اجرای هر ارزشیابی در حین تدریس 
بازخــوردهای  نقشـه‌های خلاقانه را آزمـودم و 
اجرایی  برنامة  حین  در  را  دانش‌آموزان  مختلف 
خود مشاهده و نتیجة یاددهی- یادگیری را تجزیه 
و تحلیل می‌نمایم. برای مثال، در هنر نمایشی، 
مثل:  محلی  بومی  بازی‌های  با  را  ارزشیابی‌ها 
لی‌لی، سنگ‌سنگ و رورو و ... به اجرا درمی‌آورم. 

چرا باید از بازی‌های بومی محلی در 
ارزشیابی‌ها استفاده كرد؟ 

امتحانات و  1. لازم به ذكر است كه برگزاری 
پرسش‌های شفاهی در حضور جمع همیشه برای 
بعضی از دانش‌‌آموزان نگران‌کننده و اضطراب‌آور 
است؛ لذا سعی من این است كه این استرس را 
در زمان برگزاری ارزشیابی‌ها به كمك انجام انواع 
بازی‌های بومی و محلی مثل لی‌لی، سنگ‌سنگ 
و رو‌رو و بعضی از بازی‌های دیگر كم كنم و یا از 

بین ببرم. 
2. در این برهــه از زمـان كه مــا در آن واقــع 
شـده‌ایم، بسیـاری از دانش‌آمـوزان گــرایــش و 
وابستگی شدیدی به گوشی همراه و تبلت و رایانه 
پیدا كرده‌اند كه همین امر به سلامت جسمی و 

روحی آن‌ها به مرور زمان لطمه وارد می‌كند. 
و  افسردگی‌ها  پرخاشگری‌ها،  از  بسیاری  علت 
گوشه‌‌گیر شدن دانش‌آموزان، در همین امر نهفته 
است. فرزندان امروز ما بازی‌های بومی و محلی 
را كنار گذاشته و به بازی‌های فردی، و بیش از 
همه بازی‌‌های رایانه‌ای، می‌پردازند، لذا روز‌به‌روز 
و  اجتماع  در  از حضور  و  دورتر شده  اجتماع  از 
مشاركت در كارهای گروهی كلاس واهمه دارند، 
یا اگر در جمعی قرار بگیرند با جمع دوستانشان 
ناسازگاری دارند و در‌خواست كار فردی می‌كنند. 
یا  خسته  معمولًا  دانش‌آموزان  از  دسته  )این 

خواب‌آلوده نیز هستند( 
با انجام این نوع ارزشیابی )ارزشیابی همراه با بازی 

بومی محلی( من مشاهده كردم كه این دسته از 
دانش‌آموزان برای انجام بازی راغب می‌شوند؛ در 
نتیجه، هم در بازی مشاركت می‌كنند و هم خود 
ارزشیابی  و در حقیقت  اجتماعی  امر  این  را در 

عملكردی گروهی محك می‌زنند. 
با شادی و  برتر همراه  یادگیری  یاددهی و   .3
نشاط در كلاس درس سومین هدفی است كه 
در انجام این طرح به نتیجة‌ مثبت رسیده است. 

4. همان‌طور كه می‌دانید در درس فرهنگ و 
و  شده  حذف  آزمون  كه  است  سالی  چند  هنر 
دانش‌آموز براساس فعالیت‌های كلاسی و پوشة كار 
نمره می‌گیرد. لذا در این طرح ارزیابی‌ها به‌صورت 
تدریس  موضوع  به  توجه  با  و  بوده  عملكردی 
نمایش و گفت‌وگوی نمایشی، دانش‌آموز رفتارها 
و حالت‌های نمایشی را در قالب بازی بومی محلی 
می‌آموزد و نسبت به طرح مسئله‌ها و سؤالاتی كه 
ارزشیابی‌های خود  به  بازی طرح شده  قالب  در 
به‌صورت فردی یا گروهی با شادی و نشاط و بدون 

نگرانی پاسخ می‌دهد. 

نحوة اجرای فرایند ارزشیابی‌ها در 
حین تدریس 

ارزشیابی آغازین
این ارزشیابی‌ كه در شروع درس انجام می‌شود 
به‌صورت شفاهی است، لذا دانش‌آموز را به بحث 
و گفت‌وگو می‌كشاند. در حقیقت در این روش از 

بارش فكری دانش‌آموزان استفاده می‌شود. 
نكته: البته در كلاس، قبل از ورود دانش‌آموزان، 
صندلی‌هایی را كه به آن‌ها مقواهایی نصب شده 
گریه،  خنده،  مثل  حالت‌هایی  كدام  هر  روی  و 
عصبانی و ... نوشته شده در كنار هم می‌چینیم، 
چیدمان  همین  كه  بازی«  »صندلی  بازی  برای 
انگیزه  ایجاد  ورود  بدو  در  دانش‌آموزان  برای 

می‌كند. 

ارزشیابی تكوینی 
این  نمایشی  در حقیقت در درس گفت‌وگوی 
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»سنگ‌سنگ  بازی  دو  اجرای  با  را  ارزشیابی 
رو‌رو« و »صندلی بازی« با هم انجام می‌ دهیم. 
بند  در  كه  صندلی‌هایی  دورتادور  دانش‌آموزان 
بالا ذكر شد می‌نشینند و بازی سنگ‌سنگ رورو 
از  جمله‌ای  برداشتن  با  دانش‌آموزان  از  یكی  را 
ظرف ارزشیابی تكوینی شروع كرده و دور تا دور 
دوستانش می‌چرخد و شعر سنگ‌سنگ و رو‌رو را 
می‌خواند و بقیه جواب او را می‌‌دهند. در ادامه، 
ازدوستانش  یكی  دستان  در  را  ارزشیابی  كاغذ 
می‌گذارد. او می‌بایست دور همكلاسی‌‌هایش بدود 
تا دوستش او را نگیرد و در جای او بنشیند. اگر 
ننشست و نتوانست به جای او برسد )یعنی بازی را 
باخته( باید دور صندلی‌ها با موزیك یا دست‌زدن 
بچه‌ها بچرخد. هر جا كه موزیك یا صدای دست 
بچه‌ها قطع شد بایستد. روبه‌روی هر صندلی یا 
هر حالتی كه ایستاد باید آن جمله‌ای را كه در 

دستش دارد، در همان حالت اجرا نماید. 

مثال 
جملة او این است: مادر تو را دوست دارم.

حالتی كه روبه‌روی آن قرار گرفته، عصبانیت است.
 بنابراین باید جملة »مادر تو را دوست دارم« را 

در حالت »عصبانیت« تمام بگوید. 

ارزشیابی پایانی
در  قبل  از  را  موضوعاتی  پایانی  ارزشیابی  در   
به‌صورت گروهی  بچه‌ها  از  انداخته،  قرعه  ظرف 
در  و  برداشته  را  موضوعی  تا  می‌شود  خواسته 
زمانی كوتاه برای اجرای آن قصه‌ای بسازند و آن 
را برای دوستانشان به‌صورت گفت‌وگوی نمایشی 

اجرا كنند. 

ارزشیابی والدین 
اولیا  حضور  از  طرح  این  اجرای  در  همچنین 
استفاده كردم و در آخر كلاس برگه‌های ارزشیابی 
انجام  و  اجرا  برای  خواستم  و  دادم  آن‌ها  به  را 

تكلیف و تمرین نمایش در منزل به‌صورت بازی، 
بازی‌های دیگری را طرح كنند و پاسخ اجرای آن 
را در این نمون‌برگ‌ها بنویسند و آن را به وسیلة 

فرزند خود به مدرسه بفرستند. 

خودارزیابی 
سؤالاتی از قبل طرح شده یا در كتاب درسی 
آن‌ها  به  موظفند  دانش‌آموزان  كه  است  موجود 

پاسخ دهند. 

نحوة بررسی ارزشیابی‌ها 
جدول 1 را ملاحظه نمایید.

نكتة 1: پوشة كار یعنی كار نهایی هر موضوع 
است  عبارت  نمایشی  هنر  در درس  كه  درسی؛ 
در  دیگر  كلاس‌های  برای  نمایش  اجرای  از 
برنامه‌های مدرسه پوشه كار در موضوعات دیگر 

بسته به موضوع درس، متفاوت می‌باشد. 
نكتة 2: میانگین دو نمرة مستمر و پوشة كار 

می‌شود نمرة نوبت. 
نكتة 3: خودارزیابی، تحقیق و پژوهش و ارزشیابی 

والدین در بخش تعیین تكلیف می‌گنجد. 

نتایج به دست آمده از اجرای این 
ارزشیابی شامل موارد ذیل است: 

یادگیری بهتر دانش‌آموزان 
كاهش نگرانی دانش‌آموزان در حین ارزشیابی 
با  ارزشیابی‌ها، همراه  به  پاسخ دانش‌آموزان 

شادی و نشاط 
و  گوشه‌گیر  دانش‌آموزان  مشاركت  افزایش 

رغبت آن‌ها در كارهای گروهی 
بیشتر از 90درصد فرایند یاددهی- یادگیری 

در اختیار دانش‌آموزان است. 
امر  در  دانش‌آموزان  اولیای  كارگیری  به 

ارزشیابی فرزندانشان 
قابل اجرا بودن این طرح در مدارس روستا 

و شهر

در هر كلاسی با توجه 
به روحیات و جوّ 

كلاس برای اجرای 
هر ارزشیابی در حین 

تدریس نقشه‌های 
خلاقانه را آزمودم و 

بازخوردهای مختلف 
دانش‌آموزان را در 

حین برنامة اجرایی 
خود مشاهده و نتیجة 

یاددهی- یادگیری 
را تجزیه و تحلیل 

می‌نمایم
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